
                                                       Speiseplan  
 

  für die Woche vom 23.12.2024 – 29.12.2024 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag      
23.12.2024 

Bouillion b,g Spaghetti "Bolognese" mit 
Gemüse b,g,a1 

Matjesfilet mit Zwiebeln b,g,f 

dazu Bratkartoffeln b,g und 
Beilagensalat b,g,i,m 

Quarkdessert i Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Saures Gemüse 
b,g 

Dienstag 
24.12.2024 

Cremesuppe b,g,a1,i Königin Pastetchen b,g,i,a1 dazu 
Gemüse-Reis b,g 

Hühnersuppe mit Nudeln dazu 
ein Brötchen b,g,a1 

Apfelmus Weihnachtsgebäck 
1,i,M,a1 

Kartoffelsalat 
b,g,i,m mit 

Bockwurst b.g 
dazu ein Dessert 

i 

Mittwoch 
25.12.2024 

Bouillion mit 
Nudeln b,g,a1 

Kaninchenkeule in feiner Soße 
b,g,i,a1 dazu Schwenkkartoffeln 
und Bohnen mit Speck b,g,a1,i 

Eier in Senfsoße b,g,m,i,a1 dazu 
Kartoffeln und Farmersalat b,g,m,i 

 

Weihnachtsdessert 
"Vanille mit 
Eierlikör" i,6 

Eierlikör Torte 
1,i,M,a1 Räucherlachs b,g,f 

Donnerstag 
26.12.2024 Bohnensuppe b,g,a1,i 

Rinderbraten in Balsamicosoße 
b,g,i,a1 dazu Kartoffeln und 

Rotkohl mit Apfel b,g,a1 

Kaiserschmarren mit Vanillesoße   

1,i,M,a1  
Eis-Stern i,1, Donauwelle 1,i,M,a1 Waldorfsalat 

b,g,m, 

Freitag 
27.12.2024 

Klare Brühe mit 
Reis b,g,a1,i 

Fischfilet "Bordelaise" f,b,g,a1 dazu 
Kartoffeln und Gurkensalat b,g,i,m 

Kaisergemüse dazu kleine 
Kartoffeln und Hollandische 

Soße b,g,m,a1  

Joghurt 
"Stracciatella" i 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
28.12.2024 Tagessuppe 

Nürnberger Würstchen b,g, auf 
Karottenuntereinander b,g,a1,i 

Spinat Tomaten Lasagne  a1,b,g 

 
eingekochtes Obst 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Thunfischsalat 
f,b,g,i 

Sonntag 
29.12.2024 Kürbissuppe b,g,a1,i 

Schweinespießbraten b,g,a1 dazu 
Kartoffeln und Brokkoli in Butter 

b,g,i, 

Kürbissuppe mit 
Geflügelbällchen b,g,a1, dazu ein 

Brötchen a1 

Mousse mit Grütze 
i,1 

Blechkuchen 
"Streusel" 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht                                           Unterschrift Beirat _______________________________ 


