
                                                       Speiseplan  
 

  für die Woche vom 16.12.2024 – 22.12.2024 

  Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert Nachmittagscafé Abendessen Beilage 

Montag       
16.12.2024 Boullion b,g,i,a1,m 

Putengulasch in Rahmspße  
b,g,i,a1,m dazu Spirelli  Nudeln 

a1,m und Leipziger Gemüse  
b,g,i,a1,m 

Gegrillte Ofenkartoffel mit 
Sauerrahmdipp b,g,i Fruchtquark i 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 

1,i,M,a1 

Saures Gemüse 
b,g 

Dienstag 
17.12.2024 

Cremesuppe b,g,i,a1 
Kasselerbraten  b,g,i,a1, dazu 

Kartoffelstampf b,g,i und 
Sauerkraut mit Apfel b,g,i,a1 

Jägerschnitzel mit frischen 
Champignons  b,g,i,a1,m dazu 

Pommes Frites und Beilagensalat  
b,g,i,a1,m 

eing. Mandarinen  Cappuccinocreme 
Schnecke 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
18.12.2024 

  Gulaschsuppe vom Rind  
b,g,i,a1,m dazu ein Brötchen a1 

Kohlroulade auf Kartoffelstampf 
mit Speck  b,g,i,a1,m 

Grießdessert Zimt 
i,a1 

Eierlikör Rodon 
1,i,M,a1,6 

Fingerfood 
a1,b,g,m 

Donnerstag 
19.12.2024 

Kartoffelcremesuppe  
b,g,i,a1,m 

grobe Bratwurst b,g dazu 
Kartoffeln und Gurkensalat mit 

Dilldressing b,g,i,m 

Pfannkuchen mit Apfelstücken 

1,i,M,a1 dazu Vanillequark i  
Joghurt Bircher 

Müsli i,L1-L8 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 

1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Freitag 
20.12.2024 

Gemüsesuppe mit 
Sahne  b,g,i,a1,m 

Seelachsfilet mit Grillkruste b,g,f 
dazu Nusskartoffeln und 

Beilagensalat b,g,i,m 

Chefsalat mit Schinken,Gouda 
und Thunfisch b,g,f,i,m dazu 

Baguette a1 
Puddingdessert i Blechkuchen 

1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Samstag 
21.12.2024 

Tagessuppe b,g,i,a1 Grünkohleintopf mit Mettwurst 
b,g,i, dazu Senf b,g 

Tortellini mit Schinken 
Sahnesoße b,g,i,a1 

Apfelmus 
Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 
1,i,M,a1 

Rindfleischsalat 
mit Paprika 
b,g,1,2,3,5 

Sonntag 
22.12.2024 

Kartoffelsuppe  
b,g,i,a1,m 

Klassischer Schweinebraten mit 
Zwiebelsoße b,g,a1 dazu 
Petersilenkartoffeln und 
Schwarzwurzeln  b,g,i,a1 

Kartoffelsuppe mit Bockwurst 
b,g,i, dazu ein Brötchen a1 

Amarettodessert 
i,6 

Sahnetorte 
1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht                                           Unterschrift Beirat _______________________________ 


