
                                                       Speiseplan  
 

  für die Woche vom 21.10.2024 – 27.10.2024 

  Vorspeise Menü 1  Menü 2 Dessert Nachmittagscafé Abendessen Beilage 

Montag       
21.10.2024 

Tomatensuppe 
b,g,i,a1,m 

Kottbular(Gefl.Bällchen) mit 
Rahmsoße b,g,i,a1 Dazu 

Kartoffelpürree b,g,i und 
Fingermöhren b,g 

Sahnehering b,f,g,i,a1 mit kleinen 
Kartoffeln dazu Rote Bete b,g,1 

Fruchtquark 1 Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Senfgurken b,g 

Dienstag 
22.10.2024 

Cremesuppe 
b,g,i,a1,m 

Hähnchenbrust mit 
Champingnonrahmsoße b,g,a1,i 

Kartoffeln und Brokkoli b,g,i,a1 

Bratrolle Spezial b,g,1,2,3,5,mit 
Pommes Frites und gem. Salat 

b,g,i,m 
Fruchtcocktail  Eiswagen 

Tagespflege  1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Mittwoch 
23.10.2024 

  
Eifeler Kartoffelsuppe dazu eine 

Bockwurst b,g,i,a1 und ein 
Brötchen a1 

Putenbrust mit Tomate 
überbacken b,g,i,a1 dazu 

Kartoffeln und Salat b,g,a1 
Götterspeise 1 Eiswagen WB2 

1,i,M,a1  
Hähnchennuggets 

b,g,i,m,a1 

Donnerstag 
24.10.2024 

Cremesuppe 
b,g,i,a1,m 

Leberkäse b,g,a1 mit 
Bratkartoffeln b,g,a1 und 

Bohnensalat b,g,i,a1 

Schweinegulasch b,g,a1 mit 
Kartoffeln b,g,i,m,a1 und Kohlrabi 

b,g,i,a1 
eing.Obst Eiswagen WB3 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Freitag 
25.10.2024 

Kartoffelsuppe 
b,g,a1 

Backfisch b,g,f,i,a1 mit Remoulade 
b,g,i,m dazu Kartoffeln und Salat 

b,g,i,a1 

Schupfnudel Pfanne Rustikal 
b,g,i,a1 mit Minifrikadellen b,g,i,a1 

Schokopudding i Eiswagen WB1 
1,i,M,a1  

Trauben Käse 
Spicker b,g,a1 

Samstag 
26.10.2024 Tagessuppe b,g,i,a1,  Schnippelbohnenuntereinander 

b,g,a1 mit Mettwurst b,g,a1  
Kaiserschmarren mit 

Vanillesoße 1,i,M,a1  Apfelkompott Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Bauernsalat mit 
Balkankäse b,g,a1 

Sonntag 
27.10.2024 Hochzeitstopf b,g,i,a1 

Schweinerouladen 
Hausfrauenart b,g,a1,dazu 
Salzkartoffeln b,g,i,m und 

Blumenkohl b,g,i,a1 

Hochzeitstopf mit 
Geflügelklößschen  b,g,i,a1 dazu 

ein Brötchen a1 
Zitronenmousse i 

Blechkuchen 
Kokos 1,i,m,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 


