
                                                       Speiseplan  
 

  für die Woche vom 22.06.2024 – 28.06.2024 

  Vorspeise Menü 1  Menü 2 Dessert Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag       
22.07.2024 Bouillion b,g,i,a1,m 

Hähnchen 
Sommergeschnetzeltes in Soße 

dazu Wildreis b,g,i 

Leberkäs dazu Bratkartoffeln 
und Salat mit Radiesschen 

b,g,i,a1 
Ananasquark i 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 

1,i,M,a1 

Saure Gurken 
b,g, 

Dienstag 
23.07.2024 

leichte Kohlsuppe 
b,g,i,a1, 

Currywurstgulasch dazu Penne 
Nudeln b,g,a1 

Hähnchenschnitzel "Mafia" mit 
Pikanter Soße dazu Pommes 

Frites und Salat b,g,i,a1 
eing.Pfirsiche 

Eiswagen 
Tagespflege  

1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
24.07.2024 Kaltschale i 1 

Nackensteak mit ausgelassenen 
Zwiebeln dazu Ofenkartoffeln 

und Paprikagemüsepfanne 
b,g,a1 

Salatteller "Hawaii" mit 
Hähnchenbrust und Ananas dazu 

Currydressing und Baguette 
b,g,i,a1 

Obstsalat mit 
Melone 

Eiswagen WB2 
1,i,M,a1 

Hering in 
Tomatensoße 1, 

b,g ,f 

Donnerstag 
25.07.2024 

Cremesuppe 
b,g,i,a1 

gefüllte Paprikaschote mit 
Tomatensoße dazu Kartoffeln 

b,g,a1 

gebratene Asianudeln dazu 
Frühlingsrollen und Dipp 

b,g,h,1,2,3,4,5 

Joghurtdessert mit 
Müsli i,L1-L8,a1-a6 

Eiswagen WB3 
1,i,M,a1  

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Freitag 
26.07.2024 

Tomatensuppe 
b,g,i,a1 

gebr. Forellenfilet b,g,f dazu 
Kartoffeln und Blattspinat mit 

Zwiebeln b,g,i,a1 

Pfannkuchen mit Apfel dazu 
Vanillequark 1,i,m,a1 

Karamellpudding i Eiswagen WB1 
1,i,M,a1  

Blutwurst mit 
Senf b,g 

Samstag 
27.07.2024 

Tagessuppe 
b,g,i,a1,  

Grillteller "St.Anna" dazu 
Kartoffeln und Bohnensalat 

b,g,i,a1 

Blumenkohlauflauf überbacken 
mit Hollandischer Soße b,g,i,a1 

Apfelmus 
Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 
1,i,M,a1 

Ital. Nudelsalat 
mit 

getrockneten 
Tomaten und 
Ruccola b,g,a1 

Sonntag 
28.07.2024 

Hochzeitssuppe b,g 
,a1 

Krustenbraten vom Schwein 
b,g,i,a1 dazu Schwenkkartoffeln 

und Buttergemüse b,g,i,a1 

Semmelknödel mit Waldpilzsoße 
b,g,i,a1 

Butterkeksdessert 
mit Sahnetupf i 

Erdbeerschnitte 
vom Blech 

1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Wunschgerichte der Bewohner*innen werden mit Stern gekennzeichnet   Vegetarische Gerichte                        Unterschrift  Bewohnerbeirat: ________________________________ 


