
 Speiseplan 

für die Woche vom 15.07.2024 – 21.07.2024

Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag 
15.07.2024 

Bouillion b,g,i,a1,m Zürichergeschnetzeltes mit 
Champignons und Zwiebeln b,g,i,a1

dazu Spätzle a1,m 

Schlemmerfilet b,g,f,a1 dazu 
Kartoffeln und Beilagensalat b,g, 

Fruchtquark i Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Saure Gurken 
b,g,

Dienstag 
16.07.2024 

Cremesuppe b,g,i,a1,m Bratwurstschnecke b,g,m dazu 
Kartoffelstampf i und Karotten 

mit Petersilie b,g

Budapester Schnitzel b,g,1,2,3,5

dazu Pommes Frites und 
Mischsalat b,g 

Obstsalat mit 
Ananas 

Eiswagen 
Tagespflege  1,i,M,a1 

Brotzeit auf 
dem 

Wohnbereich 

Mittwoch 
17.07.2024 

Kaltschale 1 Spaghetti Bolognese mit 
Mediteranen Gemüse b,g,a1 

Paniertes Kotelett b,g,a1,m dazu 
Kartoffeln und Bohnensalat b,g 

Fruchtjoghurt 
Banane i 

Eiswagen WB2 
1,i,M,a1

Fleischsalat 
b,g,i,m

Donnersta
g 

18.07.2024 

Kartoffelsuppe 
b,g,i,a1,m

Hähnchenbrustfilet mit 
Rahmsoße b,g,a1,i dazu Kartoffeln 

und Salatmix b,g 

Rinderbifteki (Frikadelle) b,g,a1,m,i

dazu Tomatenreis b,g und 
Balkansalat b,g 

Grießpudding mit 
Fruchtsoße a1,i 

Eiswagen WB1 
1,i,M,a1 

Brotzeit auf 
dem 

Wohnbereich 
Freitag 

19.07.2024 
Tomatensuppe 

b,g,i,a1,m
Panierter Seelachs f,b,g,a1 mit 
Remouladensoße b,g,m,i dazu 

Kartoffeln und Gurkensalat b,g,i,m

Königinpastetchen a1,b,g,i, dazu 
Reis mit Erbsen b,g

Puddingdessert i Eiswagen WB3 
1,i,M,a1 

Herzhafte 
Blätterteig 

Schnecke 1,i,M,a1 

Samstag 
20.07.2024 

Tagessuppe b,g,i,a1, Schweinehaxe aus dem Ofen b,g

dazu Kartoffelpüree i und 

Weißkohlgemüse b,g,i,a1

Spaghetti "Tuna" mit Thunfisch 
Sahnesoße a1,b,g,i 

eing.Pfirsiche Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Anti Pasti Spieß 
b,g,i, 

Sonntag 
21.07.2024 

Cremesuppe b,g,i,a1,m Klassische Rinderroulade b,g, dazu 
Kartoffelrösti m,a1, und Rosenkohl 

mit Speck b,g

Kirschmichel mit Vanillesoße 

1,i,M,a1 

Bayrischcreme i Bienenstich vom 
Blech 1,i,M,a1 

Brotzeit auf 
dem 

Wohnbereich 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Wunschgerichte der Bewohner*innen werden mit Stern gekennzeichnet  Vegetarische Gerichte  Unterschrift  Bewohnerbeirat: ________________________________


